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Bulletin Printemps 2022

Région du Québec, le 21 juin 2022

Mesdames et Messieurs Vétérans de la Division du Québec,
La Covid 19 a connu une hausse a la fin mars début avril pour étre de nouveau en nette perte de vitesse.

Consultez Clic Santé sur le web pour les initiatives et les rendez-vous pour vaccination. Obtenez vos preuves de
vaccinations. Elles vous seront utiles pour les prochaines rencontres et les voyages, qui sait !

Lors d’envois postaux, nous avons des retours a I’expéditeur faute d’avoir la bonne adresse. Nous vous rappelons
de faire vos changements d’adresse auprés de 1’association.

Ecrivez & vos élus(es) suite & leurs communications pour leur rappeler de prendre soin des Vétérans, de régler la
situation « des mariages apres 60 ans » ou tout sujet sur le bien-étre des Vétérans et de leurs familles.

Continuons & étre trés prudent.

Le Comité exécutif tient a rappeler qu'une reléve devra se manifester plus tot que tard. Certains membres du
Comité sont en place depuis de nombreuses années; une saine transition serait souhaitable pour la poursuite des
activités au sein de votre Association. On peut y tirer une belle satisfaction et perpétuer I’esprit de corps qui nous a
animé au long de nos carriéres.
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La GRC perd un ami

Le 29 avril 2022, nous avons tous appris le décés de M. Guy Lafleur un grand athléte, hockeyeur québécois et ami
de la GRC. Qui ne se rappelle pas des Jeudis soir a la fin des années ‘70 aux Mess divisionnaires ou les joueurs du
CH nous rendaient visite dans le cadre d’une levée de fond pour ce qui s’appelait a 1’époque le Téléthon des
Etoiles. Guy Lafleur et ses coéquipiers se prétaient volontiers & cet exercice pour la cause. Cet événement
orchestré par Michel Pelletier fut un happening annuel pour quelques années. 1l y a 5-6 ans, quelques vétérans de
la Division ont rencontré Guy a 1’Hoétel de ville de Montréal; nous nous sommes présentés, et sans hésitation, il
nous a demandé des nouvelles de « Foued » Pelletier ! De plus, il désirait savoir ou en était le processus de
syndicalisation des membres de la Force. Cette délicatesse montre bien ce qu’était le personnage. On avait
I’impression de parler a un « chum » ! Merci M. Lafleur pour ce que vous avez fait pour nous et la cause des

enfants!

The GAZETTE, Montreal, Saturday, November 3, 1984 A3

roung hero gets surprise visit from Lafleur

T

= azira Teod Shutch
lars visit: Hockey's Lafleur (leff) and RCMP Sgt. Pelietier pay a visit to leukemia victim Jonathan Fillmore, "

Tout le monde reconnaitra Guy et Michel Pelletier lors d’une visite au Children’s de Montréal et Guy remettant en
cadeau une carabine du Centenaire & Michel.

Réunion du Comité exécutif divisionnaire (CED)
Le CE atenu une réunion virtuelle le 13 mai 2022.

Voici les sujets abordés :

Tresorier, voir plus loin dans le texte. Le programme des bourses d’études est repris en incluant les études
universitaires. Un bulletin démarrera le processus.

Adhésions : ce volet fonctionne bien. Vu I’augmentation de la cotisation nationale 1’an passé, la notre sera révisée
aussi. Une proposition sera soumise a 1’assemblée du 13 septembre.

Notre présidente participa a I’AGA de I’AVGRC Nationale a Calgary le 3 juin. (Voir mot de la présidente)
L’association est a la recherche de bénévoles pour différentes activités qui reprendront :

-Golf en 2023 a Hemmingford.

-Funérailles

Un peu d’aide serait apprécié pour accompagner les familles.
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On a aussi convenu de demander un don aux familles lorsque I’AVGRC fourni sans frais le drap
funéraire peu importe si le défunt était membre ou pas de ’AVGRC. Cette politique s’appliquera aux non-
membres seulement. Le montant sera a la discrétion de la famille. Ces dons seront versés dans nos activités de
bienfaisance.

-Cabane a sucre et Lunch des Fétes.

Des approches seront faites aupres de membres ayant des qualités d’organisateurs. Les bénévoles
sont tous bienvenue.

La GRC a 150 ans

2023 étant le 150 iéme anniversaire de la GRC, des évenements auront lieu a travers le pays. Nous allons
collaborer avec la division ; il n’y a encore rien de concret mais nous vous tiendrons au courant dans les prochains
mois car 2023 est a nos portes. Il y aura possiblement la présence du Carrousel dans la majorité des divisions. Si
vous avez des suggestions nous laisser savoir.

AVGRC National
Adresses des sites internet de I’AVGRC National et de la Division du Québec :
RCMP Veteran's Association / Association des anciens de la GRC

Associations des retraites de la GRC - GRC-RCMP-VETS-MTL Bienvenue !

Comme membre, vous avez acces a votre fiche dans le Systeme de gestion des membres (SGM). C’est votre
prérogative de vous assurer que les informations a votre sujet sont exactes surtout pour le mode de paiement par
carte de credit. Lisez bien les 3 options.

Si vous décidez de payer par carte de crédit, assurez-vous de cocher la bonne case sur 1’utilisation de votre carte.

Il'y a eu des prélevements automatiques le 1 ® janvier 22 méme si des membres avaient déja payé a la Division ou
au National. Encore 1a, c’est votre prérogative de voir ce que vous désirez faire. Payer a la Division demeure une
excellente option.

Assurez-vous aussi qu’il n’y ait pas d’erreur dans vos adresses courriel tant a la division qu’au national. Vous
risquez de ne rien recevoir de I’ Association des Vétérans.

L’AVGRC Nationale effectue une mise a jour de ses réglements. Toute les divisions ont été¢ consultées et ont
apporté leurs commentaires. Nous verrons le produit final apres leurs adoptions a I’AGA de juin.
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Saviez-vous que vous étes éligible sans frais a la carte CF1FC des Forces Canadiennes?

1FC — Récompenses * Rabais * Services

La carte 1FC offre des récompenses, des rabais et des services a tous les membres de la communauté des Forces

armées canadiennes. La carte CFLFC est la seule carte nécessaire pour avoir acces aux programmes et aux
services dispenses par les Services de bien-étre et moral des Forces canadiennes (SBMFC).

Vous n’avez pas de carte? Inscrivez-vousici. N 1-855-245-2330

Uniformes et équipement

Avec les démenagements et les grands ménages du printemps, quoi faire de nos uniformes et des badges qui les
ornent ?

Robert Boivin robert.boivin@gmail.com récupére un bon nombre d'‘équipement qu’il remet au s/m Vinicio
Sebastiano. Il s’agit juste de se renseigner aupres de Vinicio a qui on vient justement de remettre beaucoup
d'insignes. Vinicio est membre de I’AVGRC et est au courant de la situation. 514 939-8400 Ext 3473.
vinicio.sebastiano@rcmp-grc.gc.ca.

Le corps des cornemuses et tambours de la GRC a aussi un besoin pour les insignes d’uniforme (hat badge et collar
badges) de méme que les tuniques rouges et les ceinturons noir.

Il en va de méme pour les plaques souvenirs suite a une mutation ou autre. M. Sebastiano les récupére aussi. Il
faut simplement enlever la plaquette qui vous identifie.

En contactant Robert ou Vinicio, il sera possible de s’entendre sur la fagon dont on peut s’y prendre pour les
remettre.

Mot de la Présidente

Bonjour chers vétérans et familles,
Nous voila bien avancé dans I’été méme si le mois de juin s’avere assez frisquet en Gaspésie.

J’ai assisté et vous ai représenté lors de I’AGA de notre association qui a eu lieu a Calgary du ler au 3 juin dernier.
En soit, ce fut une AGA assez intéressant et vous pourrez voir tout le contenu sur le site de I’association nationale.

Toutefois je vous en retire les éléments le plus importants

La commissaire Lucky accompagnée de la directrice géenérale des services de la rémunération et pensions de la
GRC madame Rigon ont insisté sur I’importance d’une collaboration étroite et ouverte avec notre association. Des
rencontres réguliéres incluent des représentants de 1’association ce qui se veut des plus productifs.
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Bien entendu toute I’implication de membres du comité national se poursuit a différents niveaux avec le ministere
des anciens combattants en ce qui a trait a tous les avantages pour nos vétérans. Ces démarches demeurent
prioritaires pour I’association et se poursuivront autant avec le ministére qu’aupres de la GRC.

L’ombudsman du ministére des anciens combattants, la colonel Jardine(retraitée) nous a expliqué I’importance de
ne pas accepter d’emblée une décision de refus présentée pour une blessure physique ou autre car elle voit
beaucoup de décisions renversées a son niveau.

Iy a des retards importants dans le traitement des demandes mais des efforts sont faits afin de réduire ces délais.

Si vous avez des questions et ne savez pas a qui vous adresser, il faut vous adresser a Sylvain L’Heureux qui saura
vous diriger vers les bonnes personnes ressources. Les services offerts au niveau des Légions sont excellents.

I1 est trés important de noter que tout est strictement confidentiel, vous n’avez pas a donner la ou les motifs de
votre demande, notre role en est un de conseil et d’intermédiaire.

La stabilité au niveau de 1’adhésion a I’association demeure un sujet d’actualité et est inquiétant. Bien que je vois
régulierement les noms de membres qui se joignent au niveau de notre division, d’autres nous quittent et nous
ignorons les raisons exactes. Alors on doit se demander comment nous pouvons créer plus d’attraction a notre
division. Je vais faire certaines démarches aupres du commandant pour essayer de recruter la majorité des membres
qui partent a la retraite. Mais il est important que nous gardions nos membres qui sont avec nous depuis plusieurs
années.

Ce phénomeéne n’est pas unique a notre division. Il y a des cofts significatifs a gérer une association au niveau
national qui a comme revenu principal les cotisations annuelles des membres. Heureusement Bélair a renouvelé
son partenariat, ce qui est tres positif.

Vous devez sans doute étre au courant “Des piliers de la Force” un mur avec 21 piliers situé¢ au Centre du
patrimoine a Regina. Ceci représente un hommage a ceux et celles qui exercent leurs fonctions honorablement, jour
aprés jour, ainsi a ceux et celles qui les appuient, pour que les générations futures s’en souviennent. A I’intérieur du
Centre, un “mur virtuel” haut de gamme présentera les histoires de service de chacun et chacune et situera les noms
sur les piliers et les briques.

Je pense que chacun et chacune d’entre nous devrait y voir son nom, ayant contribu¢ de facon significative a ce
qu’est la GRC.

L’inauguration officielle a eu lieu le 6 juin dernier. Pour plus d’info rendez-vous a ;
Site web; rcmphcfriends.com/pillars-of-the force

Courriel;

Tel; 306-719-3015/3010

Je peux vous assurer qu’il y a du beau travail fait a différents niveaux par les membres de la direction du national
autant aupres de différents ministéres que de la GRC.

On s’entend que les rencontres sociales et amicales ont été affectées par la pandémie, mais vous verrez
prochainement une reprise progressive des activités dés 1’automne.
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Je sais que plusieurs retraités recoivent nos bulletins par I’intermédiaire d’amis et ex -collégues, je n’y vois pas de
probléme car ceci veut dire qu’ils sont intéressés par ce qui se passe a 1’association. Mais si vous nous lisez, je
VOUS encourage a vous joindre & nous.

Ceci dit, j’assume la fonction de présidente depuis presque dix ans et il en est de méme pour plusieurs des
membres de notre comité exécutif (CE). Le moment serait donc intéressant pour une reléve qui pourrait apporter de
nouvelles idées pour continuer de faire progresser notre association. Nous avons plusieurs membres a Québec et
j’aimerais ajouter un directeur vous représentant a notre CE.

Avec le départ de Céline Gingras de la direction du comité national, aprés avoir siégé plus de 4 ans, nous n’avons
plus de représentant du Québec. D’ici I’an prochain des postes vont se libérer et si quelqu’un(e) est intéressé(e) il
me fera plaisir de faire la recommandation car c’est important pour le Québec.

Alors, tous les membres de votre CE Denis Martel, Yves Sirois, Robert Boivin, André Ramsay, Jean Martin,
Sylvain I’Heureux, André Carle et notre valeureux Michel Blanchard qui malgré des problémes de santé est
toujours présent, nous vous souhaitons un bel été et vous disons a tres bient6t.

Line Carbonneau

Nécrologie

« Nous nous souviendrons d’eux »

Mort en devoir

Lieutenant Pompier Dominic Jean 24 mars 2022 Service Incendie
Régie Intermunicipale le GEANT
Normandin

Mention spéciale

M. George William Fridgen (105 Ans) matr. 13967 11 mai 2022 Brockville ON

Les personnes suivantes ont quitté pour un monde meilleur.

Mme Francine Vigneault matr. C405 19 février 2022 Magog

M. André Landriault matr. 18953 12 mars 2022 Gatineau

M. Benoit Robitaille matr. 15307 18 mars 2022 Sainte-Julie

M. Yves Bouchard matr. 30821 1% avril 2022 Québec

M. Cornelius Sunny Monaghan matr. C3623 17 avril 2022 Dollard des Ormeaux
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Toutes nos sympathies et prieres accompagnent les familles et amis des disparus.

. Charles Pinet

. Dwight McCallum

. Peter Douglas Pedersen
. André Marinier

. Roger Lévesque 97 ans

Revue des malades

matr. 18277
matr. 25080
gend/spécial.
gend/spécial. 398

matr. 14844

4 mai 2022

11 mai 2022
22 mai 2022
10 juin 2022

16 juin 2022

Bathurst, NB

Ottawa

Brockville, ON
St-Mathieu de Beloeil

Longueuil

Gérard ‘Gerry’ Lalancette a subi une importante chirurgie au cceur. Il est hospitalisé au Centre hospitalier Anna
Laberge de Chateauguay en réhabilitation. Toutes nos pensées t’accompagnent Gerry !

Comme proche aidant d'ainé, vous
avez vos propres besoins.
Il existe des services pour y répondre.

Nous sommes I& pour vous accompagner
et vous aider & trouver les bonnes

ressources.

CONTACTEZ-NOUS !

INFO-AIDANT

ECOUTE-INFORMATION-REFERENCES

LAPPUIL.ORG

info-aidant@lappui.org

Courage a nos amies et amis vétérans malades traversant une période difficile. Nous vous invitons a communiquer

avec vos amis(es) malades. N’hésitez pas, ils I’apprécieront énormément.
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Recrutement et nouveaux membres

M. Daniel Marquis matr. 44072
Mme Carol Blackhurst matr. 32710
M. Normand Thériault matr. 37860
Mme Diane Asselin matr. S1972
M. Jean-Roch Savoie f/p 335267
Mme Carline Fidele matr. 48451
Mme Marie-Claude St-Jules matr. 44649
Mme Annie Baillargeon matr. 55979
M. Eric Lafleur matr. 45489
Mme Colette Ladouceur PAM (mc)
M. Pascal Cloux matr. 434114

Trésorerie

En date du 15 juin 2022, 360 membres ont payés leurs cotisations de 2022 et 50 restent & percevoir. Le solde
bancaire est de 9,214.00.

Nous avons pu faire les dons suivants :

Dans la rue $1000
L’Apart a moi $500
La Vigile $500

L’AVGRC vous en est reconnaissante.

Les cotisations au montant de $55 sont dues pour I’année 2022. Votre support envers 1’association est nécessaire
pour nos activités de représentation aupres du Gouvernement dans la défense des droits, les frais associatifs pour
nos membres et le soutien apporté a des organismes de la collectivité. Nous vous remercions tous pour votre
collaboration et votre soutien.

Comment envover des fonds au trésorier,
Par un virement Interac MD

Payer votre cotisation annuelle, au moyen de Virement Interac MD. Envoyer des fonds rapidement et en toute
sécurite.

Pour effectuer un virement, ouvrez Services bancaires mobiles de votre banque ou Services bancaires en direct.
Sélectionnez : Virement Interac MD.
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Des services bancaires numériques de votre banque sont affichés sur une tablette, un ordinateur de bureau et un
téléphone intelligent.
L’utilisateur sélectionne Virement Interac MD. Une liste de comptes et de soldes s’affiche.

1. - Choisissez votre compte, avec lequel vous désirez effectuer le paiement. Indiquez le destinataire
tresoriervetsgrc@gmail.com

2. - Vous devez inscrire une question de securité. Dans notre cas, la question est la méme pour tous :
Nom de notre chapeau ? La réponse (vous devez I’inscrire) est Stetson

Vous pouvez méme inclure un bref message au trésorieri.e. : « Cotisation 2019 » ou « Paiement souper
de NOél ».

Dans un délai de 30 minutes, votre destinataire tresoriervetsgre@gmail.com  recevra un courriel ’avisant du
virement.

Le destinataire (le trésorier) regoit le courriel d’avis de Virement Interac. Le trésorier peut ouvrir le
virement en utilisant Services bancaires en direct ou I’ Application Services bancaires mobiles.

Pour finaliser le virement, 1’utilisateur (le trésorier) doit répondre a la question de sécurité que vous aurez inscrite
avec la réponse.]

Il suffit de quelques clics et d’entrer la bonne réponse a la question de sécurité pour finaliser le virement. La banque
vous informera lorsque votre destinataire aura accepté le virement.

Un avis de virement de la Banque indique « Votre virement de fonds a été effectué ».

Si votre virement n’est pas accepté dans un délai de 30 jours, vous pouvez le récupérer. L’écran Récupérer montre
a ’expéditeur le montant du virement, le compte et le destinataire. Apres avoir examiné les renseignements,
I’expéditeur sélectionne « Suivant » pour récupérer le virement.

Si vous voulez annuler le virement avant qu’il ne soit accepté, c’est facile a faire aussi.
L’utilisateur sélectionne le virement sur I’écran Détails du virement pour ’annuler.

Ombudsman

Anciens Combattants Canada

Notre Ombudsman M. Sylvain I’Heureux vous invite a consulter ce site Internet: hitps://parlonsveterans2.ca

Programme de soutien aux blessures de stress opérationnel (SBSO) de la GRC.

Le coordonnateur est M. Jean Roch Savoie. M. Savoie est disponible a offrir une présentation du programme a
1’ Association en temps opportun.

Les coordonnées de Jean-Roch sont les suivantes :
Téléphone : 514-939-8675
Cellulaire : 514-210-4869
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Centenaire de la GRC au Québec

Le Mess Dinner du Centenaire de la Force au Québec aura lieu le 13 octobre 2022.

L’événement est destiné a tous les membres réguliers, membres civils, employés de la fonction publique ainsi
qu’aux vétérans membres de 1’ Association. Les billets sont en vente au colt de 160 $. Faites vite, les places sont
limitées!

Pour plus de détails sur cette soirée mémorable, communiquez avec le comité organisateur : Vincent Roy

( ), Rudin Gjoka ( ) et Taha Abdalla (

).
Achat de billets

Les personnes intéressées sont invitées a se mobiliser afin de former une table de dix et d’identifier un représentant
de table. Ce représentant doit dresser la liste des participants de sa table et la soumettre a Taha Abdalla

( ). Un numéro de table leur sera attribué. Par la suite, le représentant doit recueillir le
montant total nécessaire pour ’achat des dix billets et effectuer le paiement selon les modalités suivantes :

Virement Interac :
Cheque : Comité du centenaire de la Division C

Argent comptant : Les personnes qui désirent acheter leur billet sur une base individuelle pourront le faire. Une
table leur sera assignée par ordre de priorité.

L'association a toujours en vente des jetons commémoratifs de la GRC pour ses membres. 59 sont en vente a $12
expédition incluse. Cheque ou virement Interac MD a 1’ Association.

100

E NAMDUEL PAS LEUSHENENT PEARE O CEVTEAARE CE L LISIY ©

OIRE
8 o E

GASTRONOMIQUE
du, 100° de lo, Bivision,
S0US LE THENE
vy gy WS>
13 OCTOBRE 2022
RRar

BILLETS : 1605

Hommage a nos séniors

Récemment, le comité a eu connaissance d’une triste situation ou un des notres était a toute fin pratique seul et en
détresse. 1l avait besoin de soin et d’encadrement. Grace a I’initiative et la clairvoyance de collégues vétérans et
de membres de la Sureté du Québec, il est maintenant pris en charge par les autorités médicales et les services
sociaux. Suite aux recherches de membres de 1°Association et de la Force, on a pu retracer des parents et sa
carriére ; il est maintenant en sécurité. Les démarches légales suivront leur cours.

Il ne faut pas hesiter a téléphoner, contacter et visiter nos amis Vétérans. Non seulement ca fait plaisir mais aussi
ca permet de s’enquérir de leur situation. L’isolement est une situation malsaine et sournoise pour les ainés.
Soyons vigilants et prenons soin les uns des autres. Un simple appel au CLSC, a la Police, 811, 911 ou autres peut
prévenir des situations précaires et garder nos « séniors » en sécurite.
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C’est pourquoi nous leur dédions ce bulletin et rendons hommage a tous nos séniors dont la situation, 1’age ou la
maladie font que certains sont sans voix. Pourtant, ils ont eux aussi connus de bons moments dans la GRC et
comme 1’un d’entre nous a déja dit, « On n’oublie jamais notre matricule ! ».

Alors nous les saluons tous chaleureusement et les remercions pour leur temps et leur support envers I’AVGRC.

Nos pensées les accompagnent.

Activités sociales

Avec les assouplissements de la Santé publique, les rendez-vous mensuels pourront reprendre comme :
13 sept. 2022 Réunion générale et début du processus électoral.

11 nov. 2022 Journée des Vétérans

6 ou 13 déc. 2022 Lunch des Fétes a la Casa Grecque a Brossard
10 janvier 2023 Réunion générale et résultat des élections
Sauf pour le Lunch des Fétes, les réunions seront tenues au Mess.

Chaque premier mercredi du mois, le déjeuner-rencontre au restaurant TUSCANOS de Ste-Foy a Québec.

Aussi a déterminer :
Lunch mensuel informel ouvert a tous et a toutes dans 1’ Agglomération Longueuil
Cabane a sucre
Journée de Golf annuelle en 2023

Les membres ont hate de reprendre le social et de revoir les amis(es). Surveillez les annonces !

En cas d’urgence

COVID-19 (extrait du site du Gouvernement du Québec)

Si la COVID-19 vous inquiéte ou si vous présentez des symptomes comme de la toux, de la fievre ou une perte
soudaine de I’odorat et du gotit sans congestion nasale, vous pouvez composer le 418 644-4545, 514 644-4545, le
450 644-4545, le 819 644-4545 ou le 1 877 644-4545 (sans frais) ailleurs au Québec. Pour les personnes
malentendantes (ATS), le 1 800 361-9596 (sans frais).

Information 1-866-522-2022
Anciens Combattants Canada Urgence Santé Mentale 1-800-268-7708
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http://www.canada.ca/fr/anciens-combattants-canada

Anciens Combattants Canada Facebook Tél. : 613 591-3335, ou
Tél. (sans frais) : 1-877-534-4666

Légion Royale Canadienne

_ veteransservices@legion.ca
www.legion.ca/fr

Twitter @VeteransENG CA
Twitter @VeteransFR CA

Mot de la fin

Nous vous encourageons donc a suivre nos communications et celles de I’AVGRC Nationale par courrier
électronique.

Merci a tous les membres du Comité et des bénévoles pour leur aide précieuse. Il faut souligner I’'implication de
ces gens qui ne comptent pas les heures et les efforts afin de faire avancer I’ Association.

Au nom de votre comité,

Yves Sirois Jean Martin
Secrétaire exécutif Directeur aux Communications
AVGRC Région du Québec

On continue
de se protéger!

UKRAINE

Québecaa
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https://rcmpva.us11.list-manage.com/track/click?u=3298eb9daeda46e9effc59a09&id=0cdc48ce94&e=ef7fe3fdba
http://www.legion.ca/fr
mailto:veteransservices@legion.ca
https://rcmpva.us11.list-manage.com/track/click?u=3298eb9daeda46e9effc59a09&id=9a0dae4e68&e=ef7fe3fdba
https://rcmpva.us11.list-manage.com/track/click?u=3298eb9daeda46e9effc59a09&id=de678c1295&e=ef7fe3fdba

Le vieux pont Champlain 5 juillet 2022
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